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บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะห?ขJอมูล 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคO เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม

เพ่ือป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา  2019 ในกลุ(มเด็กเปราะบางชาวมุสลิม อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ต(อความรูd

และพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิม จังหวัดนนทบุรี โดยศึกษาใน

กลุ(มตัวอย(างเปeนเด็กเปราะบางชาวมุสลิมท่ีเปeนเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันป�ท่ี 4-6 ในโรงเรียนพ้ืนท่ีจังหวัดนนทบุรี 

โดยแบ(งกลุ(มท่ีศึกษาเปeน 2 กลุ(ม ดdวยการสุ(มอย(างง(ายจากโรงเรียนในตำบลท(าอิฐ โดยโรงเรียนรุ(งเรืองวิทยา ตำบลท(าอิฐ 

เปeนกลุ(มทดลองจำนวน 37 คน และโรงเรียนประเสริฐอิสลาม ตำบลบางตลาด เปeนกลุ(มเปรียบเทียบจำนวน 38 คน ผล

การวิเคราะหOขdอมูลนำเสนอตามลำดับดังน้ี  

 ตอนท่ี 1  ขdอมูลส(วนบุคคลของกลุ(มตัวอย(าง 

 ตอนท่ี 2  ความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและ

หลังการทดลองกลุ(มทดลอง และระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ 

 ตอนท่ี 3  ความแตกต(างของความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและหลังการ

ทดลองกลุ(มทดลอง และระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ 

 ตอนท่ี 4  ความแตกต(างพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและหลังการ

ทดลองกลุ(มทดลอง และระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ 

 

ตอนท่ี 1 ขJอมูลสOวนบุคคลของกลุOมตัวอยOาง 

  กลุ(มตัวอย(างท่ีศึกษาในคร้ังน้ีเปeนเด็กเปราะบางชาวมุสลิม อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ท่ีเปeนเด็ก

นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันป�ท่ี 4-6 ในโรงเรียนพ้ืนท่ีจังหวัดนนทบุรี จำนวนท้ังส้ิน 75 คน โดยแบ(งกลุ(มท่ีศึกษาเปeน 2 

กลุ(ม ไดdโรงเรียนรุ(งเรืองวิทยา ตำบลท(าอิฐ เปeนกลุ(มทดลองจำนวน 37 คน และโรงเรียนประเสริฐอิสลาม ตำบลบาง

ตลาด เปeนกลุ(มเปรียบเทียบจำนวน 38 คน โดยขdอมูลส(วนบุคคล ประกอบดdวย เพศ ระดับช้ันเรียน อายุ จำนวนสมาชิก

ในครอบครัว ผูdปกครอง ลักษณะท่ีอยู(อาศัย ส่ิงอำนวยความสะดวก ไดdแก( โทรศัพทOมือถือ คอมพิวเตอรOต้ังโต́ะ การเขdาถึง

อินเตอรOเน็ทท่ีบdาน และความเจ็บป}วยของนักเรียนในหdวง 1 ป�ท่ีผ(านมา เช(นโรคหวัด  โรคอุจจาระร(วงหรืออาหารเปeนพิษ 

ปวดศีรษะ ปวดทdอง หรือ บาดเจ็บจากอุบัติเหตุดังแสดงในตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  จำนวน รdอยละ ค(าเฉล่ีย และส(วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จำแนกตามขdอมูลส(วนบุคคลของกลุ(มทดลองและ

กลุ(มเปรียบเทียบ 

ขJอมูลสOวนบุคคล 

กลุOมทดลอง กลุOมเปรียบเทียบ 
X2/ 

t-test 

 

(n = 37) (n = 38) P 

จำนวน รJอยละ จำนวน รJอยละ  

เพศ 

     ชาย 21 56.8 21 55.3 1.496a .221 

     หญิง 16 43.2 17 44.7 

อายุ (ป�)             กลุ(มทดลอง        = 10.81 , SD = .908 , Max = 13 , Min = 9                       

                       กลุ(มเปรียบเทียบ  = 10.84 , SD = .789, Max = 12 , Min = 10  

     9 1 2.70 0 0.00 .189b .850 

     10 15 40.50 15 39.50   

     11 12 32.40 14 36.80   

     12 8 21.60 9 23.70   

     13 1 2.70 0 0.00   

ช้ันเรียน       

     ป. 4 16 43.20 16 42.10 4.903a .086 

     ป. 5 12 32.40 12 31.60  

     ป. 6 9 24.30 10 26.30  

ผูJปกครอง 

     พ(อและแม( 27 73.00 25 65.80 .093a .761 

     พ(อ 3 8.10 3 7.90  

     แม( 3 8.10 4 10.50   

     ญาติ 4 10.80 6 15.80   

จำนวนสมาชิกในครอบ     กลุ(มทดลอง        = 5.51 , SD = 1.774, Max = 9 , Min = 3 

                                  กลุ(มเปรียบเทียบ  = 5.16 , SD = 1.386, Max = 8 , Min = 3 

     จำนวน 3 คน 5 13.50 2 5.30 1.072b .278 

     จำนวน 4 คน 9 24.30 13 34.20  

     จำนวน 5 คน 5 13.50 10 26.30   
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ตารางท่ี 4.1 (ต(อ) 

ขJอมูลสOวนบุคคล 

กลุOมทดลอง กลุOมเปรียบเทียบ 
X2/ 

t-test 
P (n = 38) (n = 38) 

จำนวน รJอยละ จำนวน รJอยละ 

     จำนวน 6 คน 5 13.50 7 18.40  

 

 

 

     จำนวน 7 คน 7 18.90 2 5.30 

     จำนวน 8 คน 5 13.50 4 10.50 

     จำนวน 9 คน 1 2.70 0 0.00 

ลักษณะท่ีอยูOอาศัย       

     บdานเด่ียว 19 51.40 18 47.40 .383a   .536 

     บdานเช(า 8 21.60 8 21.10   

     ตึกแถว 1 2.70 2 5.30   

     คอนโดมิเนียม 1 2.70 0 0.00   

     ทาวนOเฮาสO 7 18.90 8 21.10   

     อ่ืน ๆ 1 2.70 2 5.30   

โทรศัพท?       

     มี 22 59.46 21 55.30 .879a .344 

     ไม(มี 16 40.54 17 44.70   

คอมพิวเตอร?ต้ังโต�ะ       

     มี 8 21.0 11 28.90 .093a .761 

     ไม(มี 29 78.40 27 71.10   

อินเทอร?เน็ทท่ีบJาน       

     มี 27 73.00 20 52.60 .133a .715 

     ไม(มี 10 27.00 18 47.40   

ป�วยดJวยโรคหวัด 

     มี 20 54.10 15 39.50 .057a 

 

 

.292a 

.811 

 

 

.589 

     ไม(มี 17 45.90 23 60.50 

ป�วยดJวยอาหารเป/นพิษ     

     มี 2 5.40 1 2.60 

     ไม(มี 35 94.60 37 97.40 
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ตารางท่ี 4.1 (ต(อ)  

ขJอมูลสOวนบุคคล 

กลุOมทดลอง กลุOมเปรียบเทียบ 
X2/ 

t-test 
P (n = 38) (n = 38) 

จำนวน รJอยละ จำนวน รJอยละ 

ปวดศีรษะ 

     มี 17 45.90 6 15.80 .164a .685 

     ไม(มี 20 54.10 32 84.20   

ปวดทJอง       

     มี 10 27.00 9 23.68 2.538a .111 

     ไม(มี 27 73.00 29 76.32   

บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ       

     มี 14 37.80 8 21.10 .032a .115 

     ไม(มี 23 62.20 30 78.90   

หมายเหตุ : a = ค(า X2 และ b = ค(า t-test 

 

จากตารางท่ี 4.1 พบวOาลักษณะของกลุOมตัวอยOาง มีขJอมูลท่ีคลJายคลึงกันดังน้ี 

 กลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบเกินก่ึงหน่ึงเปeนเพศหญิง รdอยละ 56.8 และ รdอยละ 55.3 ตามลำดับ กลุ(ม

ทดลองมีอายุเฉล่ีย 10.81 ป� (SD = .908) กลุ(มเปรียบเทียบมีอายุเฉล่ีย 10.84 ป� (SD = .789) ส(วนใหญ(มีอายุระหว(าง 

10 ป� รdอยละ 40.50 และ 39.50 ตามลำดับ และเรียนช้ันประถมป�ท่ี 6 เท(ากับรdอยละ 43.20 และ 42.10 ตามลำดับ 

ส(วนใหญ(อาศัยอยู(กับพ(อและแม( คิดเปeนรdอยละ 73.00 และ 65.80 ตามลำดับ จำนวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ียเท(ากับ 

5.51 (SD = 1.774) และ 5.16 (SD = 1.386) ส(วนใหญ(มีจำนวนสมาชิกในครอบครัว  4 คน เท(ากับ รdอยละ 24.30 และ 

รdอยละ 34.20 ตามลำดับ ลักษณะบdานพักอาศัยส(วนใหญ(เปeนบdานเด่ียว เท(ากับ รdอยละ 51.40 และ 47.40 ตามลำดับ 

ส(วนใหญ(ไม(มีมือถือและไม(มีสัญญาณอินเตอรOเน็ตใชdท่ีบdาน เท(ากับ รdอยละ59.46 และรdอยละ55.30 และ รdอยละ 73.00 

และ 52.60 ตามลำดับ ขณะท่ีส(วนใหญ( มีคอมพิวเตอรOต้ังโต́ะใชdท่ีบdาร เท(ากับรdอยละ 78.40 และ71.10 ตามลำดับ 

 ในหdวงป�ท่ีผ(านมา เด็กเปราะบางกลุ(มทดลอง และกลุ(มเปรีบเทียบป}วยดdวยอาการหวัดคิดเปeนรdอยละ 54.10 

และ 39.50 ตามลำดับ ขณะท่ีท้ังสองกลุ(มใหdขdอมูลว(ามีอาการป}วยดdวยอาหารเปeนพิษเพียงเล็กนdอย เท(ากับ 5.40 และ 

2.60 ตามลำดับ ส(วนเร่ืองการปวดศีรษะ มีอาการรdอยละ 45.90 และรdอยละ 15.80 อาการปวดทdอง และการบาดเจ็บ

จากอุบัติเหตุ เท(ากับ รdอยละ 27.00 และ 23.68  และเท(ากับ รdอยละ 37.80 และ รdอยละ 21.10 ตามลำดับ  

 ทดสอบความเหมือนกันของขdอมูลท่ัวไปของกลุ(มตัวอย(างท่ีศึกษาซ่ึงเปeนนามมาตราระหว(างกลุ(มทดลองและ

กลุ(มเปรียบเทียบโดยใชdสถิติไคสแควรO (Test for homogeneity) และเปรียบเทียบความแตกต(างของค(าเฉล่ียของขdอมูล
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ท่ัวไปท่ีศึกษาของกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบดdวยสถิติการทดสอบชนิดอิสระ (Independent t-test) พบว(า เด็ก

กลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบมีขdอมูลไม(แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 
 

ตอนท่ี 2  ความแตกตOางของความตระหนักรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหวOางกOอนและหลังการ

ทดลองกลุOมทดลอง และระหวOางกลุOมทดลองและกลุOมเปรียบเทียบหลังการทดลอง 

 ทดสอบการกระจายของขdอมูลดdวยสถิติ 1 Sample Komogorov Smirnof test พบว(า ขdอมูลความ

ตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบมีการกระจายแบบปกติ จึง

สามารถทดสอบดdวยสถิติทดสอบที ไดd โดยการทดสอบ 2 ส(วนคือ การทดสอบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการ

ป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ภายในกลุ(ม และการทดสอบความแตกต(างระหว(างกลุ(ม ดังน้ี 

 2.1 ความแตกตOางของความตระหนักรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหวOางกOอนและหลัง

การทดลองของกลุOมทดลองและกลุOมเปรียบเทียบ 

การเปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ของกลุ(มตัวอย(าง ดัง

แสดงในตารางท่ี 4.2 แสดงผลวิเคราะหOความแตกต(างของค(าเฉล่ียความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019  ระหว(างก(อนและหลังการทดลองกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบโดยใชdสถิติทดสอบที (t-test) ชนิดทีไม(เปeน

อิสระ paired t-test 

ตารางท่ี 4.2  การเปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(าง

ก(อนและหลังการทดลอง ในกลุ(มทดลองและในกลุ(มเปรียบเทียบ โดยใชdสถิติ paired t-test  

*p-value < .05 

    จากตารางท่ี 4.2 เปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ระหว(างก(อนและหลังการทดลอง ในกลุ(มทดลอง พบว(ากลุ(มทดลองมีความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโร

นา 2019  โดยรวมก(อนการทดลอง อยู(ในระดับมาก ( = 3.10, SD = 5.69) หลังการทดลองอยู(ในระดับมาก ( = 

3.17, SD = 7.69) และเม่ือเปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ความตระหนักรูJในการปQองกัน

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

กOอนการทดลอง  หลังการทดลอง  t P 

 SD ระดับ  SD ระดับ   

กลุOมทดลอง (n=37)         

ความตระหนักรูdฯ 3.10 5.69 มาก 3.17 7.69 มาก .524 .026* 

กลุOมเปรียบเทียบ (n=38)         

ความตระหนักรูdฯ 3.11 5.27 มาก 3.13 4.58 มาก .821 .417 

X X
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ดdวยสถิติ t-test ชนิดทีไม(เปeนอิสระ paired t-test พบว(า หลังการทดลองกลุ(มทดลองมีค(าเฉล่ียความตระหนักรูdในการ

ป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  สูงกว(าก(อนทดลอง อย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = .524)  

 เปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและหลัง

การทดลอง ในกลุ(มเปรียบเทียบ พบว(ากลุ(มเปรียบเทียบมีความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

โดยรวมก(อนการทดลอง อยู(ในระดับมาก ( = 3.11, SD = 5.27) หลังการทดลองยังอยู(ในระดับมาก ( = 3.13, SD = 

4.58) และเม่ือเปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ดdวยสถิติ t-

test ชนิดทีไม(เปeนอิสระ paired t-test พบว(า หลังการทดลองกลุ(มเปรียบเทียบมีค(าเฉล่ียความตระหนักรูdในการป�องกัน

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ไม(แตกต(างจากก(อนทดลองท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05   

 2.2 ความแตกตOางของความตระหนักรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหวOางกลุOม

ทดลองและกลุOมเปรียบเทียบหลังการทดลอง 

 การเปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบก(อนและหลังการทดลอง ดังแสดงในตารางท่ี 4.3 โดยใชdสถิติทีชนิดอิสระ 

(independent t-test) ในการทดสอบ 

ตารางท่ี 4.3  การเปรียบเทียบความแตกต(างของความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ของกลุ(ม

ทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบหลังการทดลอง โดยใชdสถิติทีชนิดอิสระ (independent t-test) 

จากตารางท่ี 4.3 พบว(า ก(อนการทดลองเม่ือเปรียบเทียบความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบก(อนการทดลองดdวยสถิติทีชนิดอิสระ (independent t-test)  พบว(าไม(

แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05  

  หลังการทดลองเม่ือเปรียบเทียบความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างกลุ(ม

ทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบหลังการทดลองดdวยสถิติทีชนิดอิสระ (independent t-test) พบว(า กลุ(มทดลองมีค(าเฉล่ีย

ความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  สูงกว(ากลุ(มเปรียบเทียบอย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

(t = 7.316) 

ความตระหนักรูJ กลุOมทดลอง (n=37) กลุOมเปรียบเทียบ (n=38) 
t p 

 SD ระดับ  SD ระดับ 

ความตระหนักรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

   ก(อนการทดลอง 3.10 5.69 มาก 3.11 5.27 มาก 2.287 .062 

   หลังการทดลอง 3.17 7.69 มาก 3.13 4.58 มาก 7.316 .035* 

*p-value < .05         

X X

*p-value < .05 

 
*p-value < .05 
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ตอนท่ี 3  ความแตกตOางของความรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหวOางกOอนและหลังการทดลอง

กลุOมทดลอง และระหวOางกลุOมทดลองและกลุOมเปรียบเทียบหลังการทดลอง 

 ทดสอบการกระจายของขdอมูลความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของกลุ(มทดลองและกลุ(ม

เปรียบเทียบดdวยสถิติ 1 Sample Komogorov Smirnof test พบว(า ขdอมูลมีการกระจายแบบปกติ จึงวิเคราะหOความ

แตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและหลังการทดลองกลุ(มทดลอง

และกลุ(มเปรียบเทียบโดยใชdสถิติทดสอบที (t-test) 

 3.1 ความแตกตOางของความรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหวOางกOอนและหลังการ

ทดลองของกลุOมทดลองและกลุOมเปรียบเทียบ การเปรียบเทียบความแตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติด

เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ก(อนและหลังการทดลองในกลุ(มทดลอง ดังแสดงในตารางท่ี 4.4 และขdอมูลแสดงความแตกต(าง

ก(อนและหลังการทดลองในกลุ(มเปรียบเทียบ ดังแสดงในตารางท่ี 4.5 

 

ตารางท่ี 4.4  การเปรียบเทียบความแตกต(างของความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 แยกตามรายดdาน

ระหว(างก(อนและหลังการทดลองในกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ โดยใชdสถิติ paired t-test  

*p-value < .05 

 จากตารางท่ี 4.4 พบว(า กลุ(มทดลองมีค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019   โดยรวม

ความรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019  

กOอนการทดลอง  หลังการทดลอง  t P 

 SD ระดับ  SD ระดับ   

กลุOมทดลอง (n=37)         

ความรูJฯ โดยรวม  21.59 3.50 มาก 22.30 3.88 มาก 5.376 .003* 

     ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค 7.59 2.30 มาก 7.65 1.72 มาก 5.375 .034* 

     ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ 7.43 1.05 มาก 7.95 1.85 มาก 5.306 .008* 

     ความรูdเก่ียวกับการระบาด 6.57 1.96 มาก 6.70 1.69 มาก 5.165 .060 

กลุOมเปรียบเทียบ (n=38)         

ความรูJฯ โดยรวม 21.45 2.86 มาก 21.13 3.12 มาก 5.376 .328 

     ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค 7.47 1.05 มาก 7.49 1.48 มาก 5.375 .293 

     ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ 7.40 1.55 มาก 7.31 1.55 มาก 5.306 .946 

     ความรูdเก่ียวกับการระบาด 6.58 1.03 มาก 6.33  1.28 มาก 5.165 .063 
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ก(อนการทดลอง อยู(ในระดับมาก ( = 21.59, SD = 3.50) หลังการทดลองเปeนระดับมาก ( = 22.30, SD = 3.88) 

เม่ือจำแนกรายดdาน พบว(า ก(อนการทดลองความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรคอยู(ในระดับมาก ( = 7.59, SD = 2.37) หลังการ

ทดลองเปeนระดับมาก ( = 7.65, SD = 1.72) ดdานความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ อยู(ในระดับมาก ( = 7.43, SD = 1.05)  

หลังการทดลองเปeนระดับมาก ( = 7.95, SD = 1.85) ดdานความรูdเก่ียวกับการระบาดอยู(ในรับมาก 6.57 ( = 6.57, SD 

= 1.96) หลังการทดลองเปeนระดับมาก ( = 6.70, SD = 1.69) และเม่ือเปรียบเทียบความแตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdใน

การป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  โดยรวม ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ และความรูd

เก่ียวกับการระบาด ดdวยสถิติ t-test ชนิดทีไม(เปeนอิสระ paired t-test พบว(า หลังการทดลองกลุ(มทดลองมีค(าเฉล่ีย

ความรูdรวม ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค และความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ สูงกว(าก(อนทดลอง อย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 (Z = 5.376, Z = 5.375, Z = 5.306 ตามลำดับ) โดยท่ีความรูdดdานการระบาดของกลุ(มทดลอง พบว(า ก(อน

การทดลองความรูdดdานการระบาดอยู(ในระดับมาก (t=6.57, 1.96) โดยไม(แตกต(างจากก(อนการทดลองท่ีอยู(ในระดับมาก 

( = 6.70, SD = 1.69) ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 และความรูdดdานการระบาดจะต่ำกว(าความรูdดdานอ่ืน ๆ   

 กลุ(มเปรียบเทียบมีค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019   โดยรวมก(อนการทดลอง อยู(

ในระดับมาก ( = 21.45, SD = 2.86) หลังการทดลองมีแนวโนdมลดลงแต(ยังอยู(ในระดับมาก ( = 21.13, SD = 3.12) 

เม่ือจำแนกรายดdานพบว(า ก(อนการทดลองความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรคอยู(ในระดับมาก ( = 7.47, SD = 1.05) หลังการ

ทดลองอยู(ในระดับมาก ( = 7.49, SD = 1.48) ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ืออยู(ในระดับมาก ( = 7.40, SD = 1.55) 

หลังการทดลองอยู(ในระดับมาก ( = 7.31, SD = 1.55) ความรูdเก่ียวกับการระบาด อยู(ในระดับมาก ( = 6.58, SD = 

1.03) หลังการทดลองอยู(ในระดับมาก ( = 6.33, SD =1.28) เม่ือเปรียบเทียบก(อนและหลังการทดลองของกลุ(ม

เปรียบเทียบมีความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  โดยรวม ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค ความรูdเก่ียวกับการ

ติดเช้ือ และความรูdเก่ียวกับการระบาดไม(แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 และความรูdดdานการระบาดจะต่ำกว(า

ความรูdดdานอ่ืน ๆ     

 3.2 ความแตกตOางของความรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหวOางกลุOมทดลองและ

กลุOมเปรียบเทียบหลังการทดลอง 

 การเปรียบเทียบความแตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ของ

กลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบก(อนและหลังการทดลอง ดังแสดงในตารางท่ี 4.5 โดยใชdสถิติทีชนิดทีอิสระ 

independent t-test 

 

 

 

 

X X

X

X X

X X

X

X

X X

X

X X

X X

X
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ตารางท่ี 4.5  การเปรียบเทียบความแตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 แยกตาม

รายดdาน  ของกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบก(อนและหลังการทดลอง โดยใชdสถิติชนิดทีอิสระ (independent t-

test) 

 

จากตารางท่ี 4.5 พบว(า ก(อนการทดลองเม่ือเปรียบเทียบค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

โดยรวมและรายดdาน ระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบก(อนการทดลองดdวยสถิติชนิดทีอิสระ (independent t-

test) พบว(า กลุ(มทดลองมีค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  โดยรวม และ ความรูdท่ัวไป

เก่ียวกับโรค ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ และ ความรูdเก่ียวกับการระบาดของเช้ือไม(แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 

.05 

  หลังการทดลองเม่ือเปรียบเทียบค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  โดยรวมและ 

ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ และ ความรูdเก่ียวกับการระบาดของเช้ือระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(ม

เปรียบเทียบหลังการทดลองดdวยสถิติชนิดทีอิสระ (independent t-test) พบว(า กลุ(มทดลองมีค(าเฉล่ียความรูdในการ

ป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  โดยรวม และ ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ และ ความรูd

ความรูJ 
กลุOมทดลอง (n=37) กลุOมเปรียบเทียบ (n=38) 

t p 
 SD ระดับ  SD ระดับ 

ความรูJโดยรวมในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

   ก(อนการทดลอง 21.59 3.50 มาก 21.45 2.86 มาก 2.287 .052 

   หลังการทดลอง 22.30 3.88 มาก 21.13 3.12 มาก 7.316 .000* 

- ความรูdท่ัวไปเก่ียวกับโรค        

   ก(อนการทดลอง 7.59 2.30 มาก 7.47 1.05 มาก 1.909 .560 

   หลังการทดลอง 7.65 1.85 มาก 7.49 1.48 มาก 7.055 .000* 

- ความรูdเก่ียวกับการติดเช้ือ 

   ก(อนการทดลอง 7.43 1.05 มาก 7.40 1.55 มาก .302 .762 

   หลังการทดลอง 7.95 1.85 มาก 7.31 1.55 มาก 6.427 .000* 

- ความรูdเก่ียวกับการระบาดของเช้ือ 

   ก(อนการทดลอง 6.57 1.96 มาก 6.58 1.03 มาก 1.177 .239 

   หลังการทดลอง 6.70 1.69 มาก 6.33 1.28 มาก 6.305 .000* 

*p-value < .05         

*p-value < .05 

 
*p-value < .05 
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เก่ียวกับการระบาดของเช้ือ สูงกว(ากลุ(มเปรียบเทียบอย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (Z = 7.316, Z = 7.055, Z 

6.427, Z = 6.305)  

 

ตอนท่ี 4  ความแตกตOางของพฤติกรรมในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหวOางกOอนและหลังการ

ทดลองกลุOมทดลอง และระหวOางกลุOมทดลองและกลุOมเปรียบเทียบหลังการทดลอง 

ทดสอบการกระจายของขdอมูลพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของกลุ(มทดลองและ

กลุ(มเปรียบเทียบดdวยสถิติ 1 Sample Komogorov Smirnof test พบว(า ขdอมูลมีการกระจายแบบปกติ จึงวิเคราะหO

ความแตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและหลังการทดลองกลุ(ม

ทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบโดยใชdสถิติทดสอบที (t-test) 

4.1 ความแตกตOางของพฤติกรรมในการปQองกันโรคไวรัสโคโรนา 2019 ระหวOางกOอนและหลังการทดลองกลุOมทดลอง

และกลุOมเปรียบเทียบ  

 การเปรียบเทียบความแตกต(างของพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ก(อนและหลัง

การทดลองในกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ ดังแสดงในตารางท่ี 4.7 วิเคราะหOความแตกต(างของค(าเฉล่ียความรูdใน

การป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหว(างก(อนและหลังการทดลองกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบโดยใชdสถิติ

ทดสอบที (t-test) ชนิดทีไม(เปeนอิสระ Paired t-test 

 

ตารางท่ี 4.7  การเปรียบเทียบความแตกต(างของพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหว(างก(อน

และหลังการทดลองของกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ โดยใชdสถิติ t-test ชนิดทีไม(เปeนอิสระ Paired t-test  

พฤติกรรมในการปQองกันโรคติด

เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

กOอนการทดลอง  หลังการทดลอง  Z P 

 SD ระดั

บ 
 SD ระดับ   

กลุOมทดลอง (n=37)         

พฤติกรรมฯ โดยรวม  2.92 9.79 มาก 3.43 11.22 มาก 5.376 .000* 

พฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ 3.00 2.82 มาก 3.58 3.27 มากท่ีสุด 5.375 .012* 

พฤติกรรมดdานการลdางมือ 2.94 2.21 มาก 3.37 2.15 มาก 5.306 .013* 

พฤติกรรมดdานการเวdนระยะ  2.86 2.59 มาก 3.53 2.73 มากท่ีสุด 5.165 .007* 

พฤติกรรมดdานการดูแลตนเอง  3.06 2.59 มาก 3.09 2.92 มาก 5.375 .060 
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*p-value < .05 

จากตารางท่ี 4.7 พบว(า กลุ(มทดลองมีพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยรวม ก(อนทดลอง ใน

ระดับมาก เท(ากับ 2.92 (SD = 9.79) และหลังการทดลองมีค(าเฉล่ียพฤติกรรมในการป�องกันโรคไวรัสโคโรนา 2019 

โดยรวมอยู(ในระดับมาก เท(ากับ 3.43 (SD = 11.22) ซ่ึงแตกต(างกันอย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 5.376, p-

value < .001)  

 พฤติกรรมรายดdานของกลุ(มทดลอง พบว(า ค(าเฉล่ียพฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ ดdานการลdางมือ ดdานการเวdน

ระยะ ดdานวิถีมุสลิม และ พฤติกรรมการคัดกรอง หลังการทดลองท่ีมีค(าเฉล่ียเท(ากับ 3.58 (SD = 3.27), 3.37 (SD = 

2.51), 3.53 (SD = 2.73), 3.53 (SD = 0.89), และ 3.49 (SD = 1.40) สูงกว(าก(อนการทดลองท่ีมีค(าเฉล่ียเท(ากับ 3.00 

(SD = 2.82), 2.94 (SD = 2.21), 2.86 (SD = 2.59), 2.56 (SD = 1.01), 3.07 (SD = 1.65) อย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ตามลำดับ โดยท่ีพฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ ดdานการเวdนระยะ และพฤติกรรมท่ีเก่ียวขdองกับวิถีมุสลิม 

เปล่ียนจากระดับมาก เปeนระดับมากท่ีสุด ขณะท่ีค(าเฉล่ียพฤติกรรมดdานการดูแลตนเอง ก(อนและหลังการทดลอง 3.06 

(SD = 2.59) และ3.09 (SD = 2.92)  ซ่ึงไม(แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

กลุ(มเปรียบเทียบมีพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยรวม ก(อนทดลองในระดับมาก

เท(ากับ 2.86 (SD = 13.95) และหลังการทดลองมีค(าเฉล่ียพฤติกรรมในการป�องกันโรคไวรัสโคโรนา 2019 โดยรวมอยู(ใน

ระดับมาก เท(ากับ 2.91 (SD = 10.23) ซ่ึงไม(แตกต(างกันอย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

พฤติกรรมรายดdานของกลุ(มเปรียบเทียบ พบว(า ค(าเฉล่ียพฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ ดdานการลdางมือ ดdานการเวdน

ระยะ ดdานการดูแลตนเอง ดdานวิถีมุสลิม และ พฤติกรรมการคัดกรอง ก(อนการทดลองอยู(ในระดับมาก โดยมีค(าเฉล่ีย

เท(ากับ 3.01 (SD = 5.89), 2.75 (SD = 3.82), 2.90 (SD = 5.13), 3.00 (SD = 6.53), 2.60 (SD = 2.17)  และ 2.92 

พฤติกรรมท่ีเก่ียวขdองกับวิถีมุสลิม 2.56 1.01 มาก 3.53 .89 มากท่ีสุด 5.306 .000* 

พฤติกรรมการคัดกรอง 3.07 1.65 มาก 3.49 1.40 มาก 5.165 .040* 

กลุOมเปรียบเทียบ (n=38)         

พฤติกรรมฯ โดยรวม 2.86 13.95 มาก 2.91 10.23 มาก 5.376 .238 

พฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ 3.01 5.89 มาก 2.99 2.95 มาก 1.199 .238 

พฤติกรรมดdานการลdางมือ 2.75 3.82 มาก 2.88 2.40 มาก 1.381 .178 

พฤติกรรมดdานการเวdนระยะ 2.90 5.13 มาก 2.95 3.18 มาก 5.165 .464 

พฤติกรรมดdานการดูแลตนเอง 3.00 6.53 มาก 2.97 2.47 มาก 3.622 .270 

พฤติกรรมท่ีเก่ียวขdองกับวิถีมุสลิม 2.60 2.17 มาก 2.65 1.06 มาก 1.05i .338 

พฤติกรรมการคัดกรอง 2.92 3.88 มาก 3.04 1.42 มาก .987 .335 
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(SD = 3.88) และ หลังการทดลองอยู(ในระดับมากเช(นเดียวกัน และมีค(าเฉล่ียเท(ากับ 2.99 (SD = 2.95), 2.88 (SD = 

2.40), 2.95 (SD = 3.18), 2.97 (SD = 2.47), 2.65 (SD = 1.05) และ 3.04 (SD = 1.42) ตามลำดับ ซ่ึงพบว(าไม(

แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

 4.2 ความแตกตOางของพฤติกรรมในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ระหวOางกลุOมทดลองและ

กลุOมเปรียบเทียบหลังการทดลอง 

 การเปรียบเทียบความแตกต(างของมีพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหว(าง

กลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบหลังการทดลอง ดังแสดงในตารางท่ี 4.8 โดยมีการทดสอบการกระจายของขdอมูล 

พบว(า ขdอมูลพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของกลุ(มตัวอย(างมีการกระจายแบบปกติ จึง

วิเคราะหOความแตกต(างของค(าเฉล่ียโดยใชdสถิติชนิดอิสระ Independent t-test 

ตารางท่ี 4.8 การเปรียบเทียบความแตกต(างพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ในกลุ(มเส่ียงระหว(าง

กลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบก(อนและหลังการทดลอง โดยใชdสถิติทีชนิดท่ีเปeนอิสระต(อกัน Independent t-test 

ความรูJ 
กลุOมทดลอง (n=37) กลุOมเปรียบเทียบ (n=38) 

t p 
 SD ระดับ  SD ระดับ 

พฤติกรรมโดยรวมในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

   ก(อนการทดลอง 2.92 9.79 มาก 2.86 13.95 มาก 2.287 .922 

   หลังการทดลอง 3.43 11.22 มาก 2.91 10.23 มาก 7.316 .000* 

- พฤติกรรมดJานการใชJหนJากากฯ        

   ก(อนการทดลอง 3.00 2.82 มาก 3.01 5.89 มาก .867 .392 

   หลังการทดลอง 3.58 3.27 มากท่ีสุด 2.99 2.95 มาก 6.873 .000* 

- พฤติกรรมดJานการลJางมือ 

   ก(อนการทดลอง 2.94 2.21 มาก 2.75 3.82 มาก 1.120 .270 

   หลังการทดลอง 3.37 2.15 มาก 2.88 2.40 มาก 3.720 .000* 

- พฤติกรรมดJานการเวJนระยะ 

   ก(อนการทดลอง 2.86 2.59 มาก 2.90 5.13 มาก 1.333 .742 

   หลังการทดลอง 3.53 2.73 มากท่ีสุด 2.95 3.18 มาก 3.770 .000* 

- พฤติกรรมดJานการดูแลตนเอง 

   ก(อนการทดลอง 3.06 2.59 มาก 3.00 6.53 มาก 2.971 .338 
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จากตารางท่ี 4.8 พบว(า ก(อนการทดลองกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ มีค(าเฉล่ียพฤติกรรมในการป�องกัน

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยรวมเท(ากับ 2.92 (SD = 9.79) และ 2.86 (SD = 13.95) ตามลำดับ ซ่ึงไม(แตกต(างกันท่ี

ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 ขณะท่ีหลังการทดลองกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบ มีค(าเฉล่ียพฤติกรรมในการป�องกัน

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยรวมเท(ากับ 3.43 (SD = 11.22), 2.91 (SD = 10.23) ตามลำดับ ซ่ึงกลุ(มทดลองมี

ค(าเฉล่ียพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยรวมสูงว(ากลุ(มเปรียบเทียบอย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 (t = 7.316, p-value < .001)  

ก(อนการทดลอง พบว(า ค(าเฉล่ียพฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ ดdานการลdางมือ ดdานการเวdนระยะ ดdานการ

ดูแลตนเอง ดdานวิถีมุสลิม และ พฤติกรรมการคัดกรองของกลุ(มทดลองเท(ากับ 3.00 (SD = 2.82), 2.94 (SD = 2.21), 

2.86 (SD = 2.59), 3.06 (SD = 2.59), 2.56 (SD = 1.01, 3.07 (SD = 1.65) ตามลำดับ และของกลุ(มเปรียบเทียบ

เท(ากับ 3.01 (SD = 5.89), 2.75 (SD = 3.82), 2.90 (SD = 5.13), 3.00 (SD = 6.53), 2.60 (SD = 2.17), 2.92 (SD = 

3.88) ตามลำดับ ซ่ึงไม(แตกต(างกันท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05  

ขณะท่ีหลังการทดลอง พบว(า ค(าเฉล่ียพฤติกรรมดdานการใชdหนdากากฯ ดdานการลdางมือ ดdานการเวdนระยะ ดdาน

การดูแลตนเอง ดdานวิถีมุสลิม และ พฤติกรรมการคัดกรองของกลุ(มทดลองเท(ากับเท(ากับ 3.58 (SD = 3.27) ,3.37 (SD = 

2.15), 3.53 (SD = 2.73), 3.09 (SD = 2.92), 3.53 (SD = .89), 3.49 (SD = 1.40) ตามลำดับ สูงกว(ากลุ(มเปรียบเทียบ

ท่ีเท(ากับ 2.99 (SD = 2.95), 2.88 (SD = 2.40), 2.95 (SD = 3.18), 2.97 (SD = 2.47), 2.65 (SD = 1.06), 3.04 (SD 

= 1.42) ตามลำดับ อย(างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 

 

 

 

   หลังการทดลอง 3.09 2.92 มาก 2.97 2.47 มาก 3.721 .034* 

- พฤติกรรมท่ีเก่ียวขJองกับวิถีมุสลิม       

   ก(อนการทดลอง 2.56 1.01 มาก 2.60 2.17 มาก 1.740 .184 

   หลังการทดลอง 3.53 .89 มากท่ีสุด 2.65 1.06 มาก 2.81 .000* 

- พฤติกรรมการคัดกรอง       

   ก(อนการทดลอง 3.07 1.65 มาก 2.92 3.88 มาก 2.557 .092 

   หลังการทดลอง 3.49 1.40 มาก 3.04 1.42 มาก 3.772 .000* 

*p-value < .05         


